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AI 不仅能够提高工作效率，还将改变工作性质，打破职场生存法则。AI 时

代，什么样的人会被淘汰？AI 时代，如何进行自我提升，更好地抓住就业机会？

这是本书重点探讨和要解决的问题。本书共分为 7 章，分别从 AI 引发的工作变

革、如何应对 AI 时代的失业危机以及 AI 时代不会被淘汰的 5 种能力（专业、人

际交流、组织管理、人机协作和终身学习）进行分析和介绍，帮助读者在 AI 时

代建立正确的职场观，掌握 AI 时代推荐的工作技能，成为 AI 时代不可或缺的人

才！全书针对 AI 时代的“能力陷阱”，助力职场人士和即将步入职场的学生“能

力升级”；深度解析 AI 时代的职场特点以及 AI 对职场生存环境的影响和颠覆；

语言轻松、朴实，避开难懂的专业词汇和概念，漫画图解让阅读更轻松。《无惧

AI 的 5 种能力：人工智能时代的职场生存手册》是一本切实可行的“生存指南”，

能为读者解决实际问题。
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《好习惯 好人生》主要围绕谢家湾幼儿园文化育人的思考与探索，主要包

括近年来承担的科研课题研究成果和课程建设的内容。本书除了肯定其积极、主

动发展的影响，并认同其主要的观点“爱的文明温暖世界”外，更多的是想寄于

三点希望：一是希望谢家湾幼儿园对于好习惯的培养要有更多的理性思考，要从

与时俱进的要求上更科学、更有时代性地认识幼儿好习惯，因为人的好习惯是不

断变化的，也可以说有时代发展的影响。如会学习的好习惯，今天的学习强调主

动性，强调网络化，自然与过去的学习有所不同。二是希望谢家湾幼儿园对于爱

的文明、爱的温暖要有比较系统的阐述，要以文化育人的内容、方法、结构、评

价等方面具体落实。三是希望谢家湾幼儿园在新的起点上，寻求新的改革发展创

新点，充分利用“互联网+”的育人环境，建立智慧灵性的课程。
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本教材是专为学前教育专业、早期教育专业、音乐教育专业和音乐教育工作

者编写的通用教材。教材内容符合师范专业认证要求，符合《中长期教育改革和

发展规划纲要(2010—2020 年)》和《3～6 岁儿童学习与发展指南》的要求，全

书内容参照师范生认证要求和教学标准要求，遵循培养“应用型”与“技能型”

人才，旨在帮助更多的相关专业学生了解奥尔夫音乐教育理念，以及借鉴奥尔夫

音乐教育理论及实践的方法，为更好地进行学前音乐教学提供丰富的教学形式。

理论实践并进、通俗易懂，体例丰富、深入浅出，内容新颖、实操性强。在所有

章节中，既有基础知识的了解和基础技能的示范与训练，也有作品欣赏和拓展训

练，可供幼儿教师教学和参考用。同时录制教学和演示视频，在教材的相应位置

放置二维码，供学生课上或课下参考与练习。
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数学建模素养是数学学科的六大核心素养之一，数学建模活动与数学探究活

动在新课标中作为独立的主题(必修课程主题五、选择性必修课程主题四)呈现，

足见数学建模在数学课程中的重要地位。

借新课标教材全面实施之际，作者在全面学习领会新课程标准对数学建模主

题要求、系统梳理教师在教学实践中探索出的教学样式的基础上，试图对数学建

模课程的教学探索出比较可行的实施方案，其意图不仅在于探讨如何建立或者解

决数学模型，更在于探讨如何进行数学建模的教学设计、活动与评价设计，力图

从教学角度探讨如何设计数学建模教学。

希望本书能够帮助数学教师体会数学建模主题教学的独特之处，并能够对教

师展开数学建模、教学设计和改善评价方式等提供一定的帮助和参考。
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《国际视野下的高校创业教育课程研究》从人才培养的视角深入探讨创业教

育课程，对其历史发展、类型与模式、过程与规律进行系统研究；在对创业教育

课程模式分类的基础上，分析每一类课程模式的内容设置、学习机制、教学活动，

揭示不同模式在人才培养方面的微观机理；从大学文化和大学变革的视角反思创

业教育课程的理论与实践，提出建设我国高校创业教育课程体系的思路和构想。

全书共七个部分，分别为：导论；创业教育概念及高校创业教育课程发展；创业

教育课程的分析框架；培养创业精神的课程；培养创业实践者的课程；培养创业

学者的课程；结语。
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红色文化融入高校思想政治教育是大势所趋、形势所迫。《高校红色文化教

育传承研究》主要围绕红色文化融入高校思想政治教育的“何以可能”“何以必

要”与“何以实现”等问题展开，具体就红色文化在高校中的教育传承动力、机

制、目标、价值等进行探讨，尝试性地在“思政课程”和“课程思政”中充分融

入红色文化元素，将红色文化作为新时代加强高校思想政治工作的思想资源和重

要载体，进而促进红色文化的时代转化与实际应用，为培养能担当民族复兴大任

的“时代新人”提供突破口和创新点。
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《土木工程专业英语（第三版）》收集了土木工程材料、道路设计、道路施

工、桥梁工程、房屋建筑工程、交通工程、工程招标、工程合同、工程监理以及

科技文章写作等有关英文资料，目的是让学生通过学习，能够尽可能多地掌握与

本专业有关的英文术语，为日后在工作中查阅英文资料打下基础。本书适合土木

工程专业的本科学生学习使用。
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《大学数学教学与研究》是一线骨干教师数学教学研究和教学改革的教研成

果，是老师们长年累月的教学心得体会的总结，是对如何提升教学质量、激发学

生学习兴趣这一本质问题的思考。本书遵循教指委关于课程的教学基本要求，注

重改革、创新、研究、应用。全书以教学改革和创新为主导，适应“双一流”和

新工科建设需要，分 4章：第 1 章探讨新时代教学思想如何变革；第 2 章主要讨

论在互联网时代的教学改革，即如何利用网络的力量给学生提供更多的学习便

利，让教学方式变得更加灵活；第 3 章是对现代教学模式的一些探讨；第 4 章主

要收录老师们在实践教学中对一些定义、定理、公式的理解，试图从多个角度对

知识点进行剖析，力图使知识点更加容易被理解，对其应用更加得心应手。


